
教材
番号

題　　　　　名 時間 内　　　　　　　容
制作年
備　考

10142 青空球児・好児の
　お年寄りの安全生活術
だまされるな！振り込め詐欺
・悪質商法

22 一向に減る気配がない「振り込め詐欺」と「点検商法」を取り上げ，悪
質な手口の特徴とその対策を考えます。

2009

10108 アクセスの代償
　あなたの知らないネットの裏側

26 友だちと情報を交換したり，書き込みをしたりと簡単で便利なインター
ネット。しかし，匿名での誹謗中傷や狙われるID・パスワードなどイン
ターネットの中にあなたの知らない危険が潜んでいます。

2008

10289 あさりちゃんの火の用心 10 火遊びはやめよう　子どもだけでの花火はやめよう　煙を吸わないよう
に身体を低くして逃げよう　大きな声で大人の人に知らせよう

2009

10290 あさりちゃんの自転車安全教室 10 ヘルメットをかぶろう　道路の左側を走ろう　歩道は歩行者優先　横断
歩道の渡りかた　傘差し運転や携帯電話を使いながらの運転はやめよう

2009

10140 新しい自転車の交通ルール 15 自転車の関連する交通事故が増加傾向にあります。これは，自転車利用
の進展にもかかわらず，自転車専用の走行空間が十分でないことや，多
くの自転車利用者が自転車の走行ルールを遵守していないことが理由だ
と考えられます。新しい自転車の交通ルールと自転車安全利用五則につ
いて説明しています。

2009

10395 あっ危ない！必ず止まって
 みぎ　ひだり

16 少年サッカークラブで活躍する小学生の少年が見通しの悪い路地から道
路に飛び出し走ってきた車と接触，足を骨折する事故にあっている。身
近に起こった子どもの事故，今まではあまりにも交通安全に無関心で
あった大人たち。二度とこのような事故を起こしてはならないと，サッ
カークラブの父兄たちが中心になり地域の交通安全教育に取り組みはじ
めたのである。

2011

10543 阿藤快の あっ，と撃退！悪質商法
お年寄りを守るご近所の力

22 高齢者被害が増加しつづけています。「押し買い」や「無料で耐震検
査」「水質検査」など関心事を巧みに利用し騙す悪徳な業者が後を絶ち
ません。被害にあわないためには悪徳な業者を知ること。そして，ご近
所や周囲の人との交流の大切さを描いている。

2012

10641 あなたの運転　再チェック！
～危険です，しているつもりの安
全運転～

本編
25

短縮
版15

○交通死亡事故の原因で多いのはどんな運転？
○安全運転とは何か？　○あなたの運転 再チェック！
○正しい運転姿勢　　  ○運転チェック
○運転の疲れ　　      ○事故事例
○頭にダメージを受けてしまうと　　○プロテクター着用のすすめ

10284 あなたの運転間違ってませんか 21 街には危険な自転車がいっぱい　便利な自転車は車の仲間　自転車事故
の原因を検証する(自転車対四輪車・自転車対歩行者)　自転車を安全に
運転するために　安全な自転車運転

2010
字幕入

10419 アラジンと魔法のランプの
 交通安全

12 道路の歩き方や信号機のない横断歩道の渡り方，交通標識の意味や電車
の踏み切りの渡り方などを学ぶ。

2011

10024 生きていればこそ
－交通事故を起こさないために－

25 多発する交通事故。原因や状況は様々でも遺された家族にとって悲しみ
は計り知れず，ドライバーの責任の重さに変わりはない。愛する家族を
失った交通遺族への取材を通してすべてのドライバーに安全運転に徹す
るよう訴えるものです

2008

10758 生き抜く　南三陸町　人々の一年 99 東日本大震災の被災地となった宮城県南三陸町を1年間にわたり取材
し、被災者たちの静かな思いを伝えるドキュメンタリー。大阪・毎日放
送（MBS）の取材班が、津波の襲来から28時間後に宮城県南三陸町に入
る。多くのマスコミが復興への動きや映像的にインパクトのある出来
事、ドラマチックなストーリーを求めがちな中、「顔の見える被災者の
静かな思い」を伝えるため、娘を引き揚げるためいち早く海に出た漁
師、最愛の妻を亡くし幼子と再起を誓う夫、役場職員だった夫を探し続
ける妻ら、それぞれの被災者たちの1年に寄り添った。

2012

10421 いじめなんかいらない
 東日本大震災から，
       私たちは学んだ

15 大震災は商店や住宅，学校にまで押し寄せる。そして一瞬のうちに友達
が奪われる。中学生たちがその実態を知ることにより，いじめが，今の
生活や命のありがたさを忘れて起きているかを自覚していく姿を描いて
いる。

2011

10031 飲酒運転の禁止
－周辺者にも厳しくなった罰則－

15 飲酒運転者や周辺者への厳しくなった罰則を簡潔に説明し，飲酒運転に
よって起きた悲劇を再現しています。もうこれ以上，新たな悲劇を増や
さないように視聴者に改めて強く認識させる内容です。

2008

10025 うさぎと亀の交通安全 13 民話「うさぎと亀」の楽しい交通アニメ。交通ルールがわかるばかりで
なく，なぜ交通ルールを守らなければならないかがしっかりとわかる構
成になっている。

2008

10422 失われた命へ誓う
 東日本大震災が教えたこと

20 震災は，豊かさと平和の中で，当たり前だと思っていた生活のすべて
が，実はかけがえのないありがたいものだったことを痛感させられる。
このことが震災後のこれからをどう生きるかを考える「命の教育」を進
めう。

2011

10023 温暖化時代の豪雨災害
－その時あなたは
　　　　身を守れるか？－

20 近年，温暖化現象によると考えられる局地的な集中豪雨が頻繁に発生し
ています。それに伴う水害対策を，実験や被災地のドキュメンタリーを
交えて分かりやすく解説します。

2008

10759 海上保安官が見た巨大津波と東日
本大震災復興支援

118 2011年3月11日午後2時46分に発生した東北地方太平洋沖地震により発生
した巨大津波が、東北地方、関東地方沿岸に襲いかかる映像が海上保安
官によつて撮影されました。青森県から岩手県、宮城県、福島県までの
海上保安部、海上保安署の保安官が巨大津波と格闘しているシーンが記
録されています。

2011

（社会教育）安全・防災

－（社会教育）安全・防災 (2)　　1－



教材
番号

題　　　　　名 時間 内　　　　　　　容
制作年
備　考

（社会教育）安全・防災

10744 火災から自分を守るためには
－役立つ防災品－

16 文部科学省選定　　企画：日本防災協会
ある家を舞台に繰り広げられる防災クイズ選手権。男女３名が，家庭内
の火災の原因，対策に関するクイズに挑戦します。その中で，火災の対
策の１つである防災品について，どのようなものか，どこにつかわれて
いるかを学んでいきます。中学校生徒向き。

2017

10782 気をつけよう道路は危険がいっぱ
い！

15 街の中には危険がいっぱい。事故から身を守るためのポイントをわかり
やすく説明します。
コアラのCGキャラクター、ワッツとノリジがサッちゃん、ヨッちゃん、
マーくんの3人に交通ルールや事故から身を守るためのポイントをわか
りやすく説明します。

1997

10030 クーニャンの交通安全
　「正しい自転車の乗り方」

15 自転車事故は年々増え続けています。みなさんは，正しく自転車にのっ
ていますか？クーニャンとその仲間たちと一緒に「正しい自転車の乗り
方」を一緒に確認していきましょう。

2008

10544 鞍馬天狗のお年寄りの交通安全 30 幕末の京の町を背景にして，お年寄りの方々に交通安全をしっかりと再
確認していただく構成で進められている。

2002

10026 ケイタイ・パソコン
　その使い方で大丈夫？

22 携帯電話やパソコンの普及により，私たちの暮らしは格段に便利になり
ました。しかし，便利さの裏には影の部分があります。ケータイやパソ
コンを使う際のルールやマナー，トラブルの防止や，遭ったときの対応
策をわかりやすく描きます。

2008

4948 ケータイ社会の落とし穴 25 ○ドラマ１ メールと依存症
○ドラマ２ ケータイサイトと不正請求

2005

10396 ケーシー高峯の交通事故を防ぐ 20 高齢者が交通事故にあう理由には二つあり，自分の体の衰えを自覚して
いないことと，年とともに現れる「せっかち」「わがまま」「頑固」で
ある。

2011

10283 こころが大切　安全運転 25 安全運転には集中が大切　運転を見ると人柄がわかる　交通事故ゼロへ
の願い　他者配慮の気持ちで安全運転を　交通事故を防ぐ｢こころ｣の持
ち方　事故例｢気の緩み｣　事故例｢焦り｣　事故例｢運転技術の過信｣　こ
の交通社会をもっと安全で，もっと気持ちのよいものに

2009
字幕入

10134 こわくなったら　にげようね
　ゆうかい・連れ去りから
　　自分を守る　(小学生向け)

18 登校・下校の途中，公園などで子どもが巻き込まれやすい誘拐・連れ去
りを取り上げます。単に説明するだけでなく，クイズをまじえて，子ど
もたちに考えさせる構成になっています。視聴者の小学生と，その指導
者，保護者が一緒に見て話し合えるような内容になっています。

2009

10061 詐欺手口にご用心
　～主婦･お年寄り狙いの
　　　　　　　　　悪質商法～

18 主婦・お年寄り狙いの悪質商法「振り込め詐欺」「リフォーム詐欺」
「内職詐欺」「雪下ろし詐欺」「点検商法」「原野商法」などの対処
法，相談窓口等についても解説。

2008

10761 三びきの子ぶたの交通安全 14
三びきの子ぶたの兄妹、ブータロウ・ブージロウ・ブーコが登場する、
幼児・小学生（低学年）向けの交通安全アニメーション教材です。
子ぶたの兄妹が、道路の歩き方や横断歩道の渡り方、道路標識の意味な
どを、うさぎ先生に教えてもらいながら学んでいきます。
子供達が可愛い子ぶたのキャラクター達と一緒に、交通ルールを楽しく
学ぶことが出来る作品です。

2018

10719 三遊亭小遊三の

　高齢者の交通安全
17 三遊亭小遊三師匠を案内役に，身体能力の衰えを自覚した歩き方と自転

車の運転ルールを紹介。小遊三師匠の小気味よい話術と，お笑い要素を
交えたストーリー展開で，高齢者のみなさんに交通事故に遭わない行動
を，楽しく分かりやすく理解していただける内容。

2015

10420 3.11東日本大震災から学ぶ
 もし今，地震が起きたら

19 過去に起きた大地震の教訓をもとに，地震時の心得が伝えられている。
しかしその有効性が疑問視されている。いま求められる地震の心得と備
えとは。

2011

10408 3.11東日本大震災から学ぶ
 津波・命を守る心構え

20 津波という自然災害から命を守っていくたまにはどのような意識を持
ち，どのような行動をすべきかを考える。

2011

10019 仕掛けられた罠 23 ＯＬの松井千秋（星野真里）は，ネット・バンキングを利用するなど，
インターネット上級者。ある日，大学生の弟・大輔が，ネット・オーク
ションで詐欺にあう。弟の不注意を咎める千秋だったが，数日後，自分
もクレジット・カードのＩＤやパスワードを盗まれ，お金を引き出され
る，という被害にあってしまう。

2007

10286 小学生の自転車の安全な乗り方 16 自転車はどんな乗り物？　自転車はどこを走る？　危険な乗り方　信号
のある交差点　見通しの悪いところを走る　かくれた危険の予測

2009

10545 人生の達人！
高齢者いきいき安全運転

25 高齢ドライバーが起こしやすい事故事例を検証し，事故の要因とされる
身体機能の低下をどのように補っていったら良いかをドラマでコミカル
に飽きさせることなく描いている。また，最近の道路交通法改正にも触
れ，解説している。

2012
字幕入
選択可

10143 ストップ！自転車の危険運転
　中学生の事故を防ぐ

20 中学生が自転車で危険な乗り方をするケースがめだっています。交通違
反しない，事故を起こさない，事故にあわないために，自転車の交通
ルールとマナー，正しい乗り方や安全な運転の方法を身近な交通シーン
のなかで開設します。

2009

10725 スマホの落とし穴
　親子・地域で考えよう
　(指導者・保護者向け）

34 子どもたちがスマートフォンを使うときにありがちな問題点を６つのド
ラマで紹介している。１話…ルールは決めたけど　２話…そんなつもり
じゃ　　３話…フィルタリングは大事　　４話…SNSは便利に使おう
５話…気を付けて！投稿写真　　６話…投稿写真

2015

10288 孫悟空の火の用心 12 孫悟空，猪八戒，沙悟浄の仲間たちが師匠の三蔵法師といっしょに火災
の恐ろしさを学ぶ作品。孫悟空たちは使い捨てライターによる火遊びの
怖さ，煙の危険性や花火をするときの注意点などクイズを交えながらの
勉強。

2010

－（社会教育）安全・防災 (2)　　2－



教材
番号

題　　　　　名 時間 内　　　　　　　容
制作年
備　考

（社会教育）安全・防災

10682 taps  ～その指先が導く危険～
（情報セキュリティ対策ビデオ）

54 平成26年度スマートフォンに係るサイバー犯罪被害防止用ＤＶＤ
便利なスマートフォンも，注意を怠ったり使い方を間違えると，途端に
危険なものになる。スマートフォンをめぐる様々な犯罪やトラブル，そ
の被害防止策，対応策を紹介している。

2014

10136 だまされない！とられない！
　振り込め詐欺・ひったくりから
　　自分を守る
(中高年・高齢者向け)

19 最近，急増している振り込め詐欺の手口と，街頭でのひったくり事件を
取り上げ，これらの犯罪の実態とその対策を紹介します。犯罪のおこり
やすい場所についても，わかりやすく説明しています。

2009

10166 誰もがいずれは高齢者
 高齢者の交通事故をなくすために

24 ・高齢化による心身機能と運動能力の変化
・高齢運転者が安全運転のために気をつけること
・「高齢者を守る運転」のすすめ：高齢社会への提言

2009

10745 地域が主役
－避難所の開設と運営のしかた－

24 東日本大震災・熊本地震の教訓をもとに，地域の避難所の開設と運営の
しかたを述べている。
監修：日本復興学会 明治大学大学院特任教授 中林一樹

2017

10028 地域で減災！
　あなたが力 みんなが力

24 自然現象は防げなくても，被害は減らせる。いま「減災」の取組が進め
られています。その基盤となるのが「自助」と「共助」そして何より重
要なのが，私たちの当事者意識です。地域防災への関心と参加意欲を呼
び起こします。

2008

10033 できたかな？あんぜんかくにん
－ケンタとニャンタの
　　　　　こうつうあんぜん－

13 幼児の交通事故を防ぐために，子どもたちが関心を持って観られる分か
り易いアニメーションです。子どもたちが愛らしいケンタとニャンタた
ちの一挙一動にハラハラしながら，自然と交通ルールを学べる工夫が施
されています。

2007

10547 どう守る？自分の命 22 阪神淡路大震災や東日本大震災などを題材に，子どもたち一人ひとり
が，自然災害にたいする理解と災害時の危険を予測・判断し危険を回避
する能力を身に着ける内容。
小学生（中・高学年）向け 地震・津波防災教育ビデオ教材

2012

4759 西羽束師側流域の
　　雨水対策について

19 西羽束師側の水害から私たちの暮らしを守るための治水事業を紹介す
る。教材番号８４５２のＤＶＤ版。

 

10048 日本列島大災害の記録　VOL１
　地震・津波・噴火編

149 明治から平成まで，５５におよぶ災害映像を収録。 2008

10049 日本列島大災害の記録　VOL２
　気象災害編

184 台風・豪雨・高潮など，６３におよぶ災害映像を収録。 2008

10050 日本列島大災害の記録　VOL３
　大災害の学ぶ編

117 さまざまな映像・ＣＧを用いて，災害の仕組みや防災事例を解説。 2008

4949 ネット社会の道しるべ 25 ○ドラマ１ 架空請求と個人情報
○ドラマ２ メール交換と友達関係
○ドラマ３ 掲示板となりすまし

2004

10818 はっきりことわろう
誘拐されないぞ！

15 三人の主人公が危うく誘拐されそうになります。そこへ登場するのがコ
アラのキャラクター、ワッツとノリジ。3人を無事に助け出すとともに
誘拐から身を守る方法をわかりやすく教えます。子供たちが楽しみなが
ら学べるオムニバス形式のアニメです。

10418 林家たい平の
 高齢ドライバーの交通安全

21 高齢ドライバーはベテランという思いがある。加齢に伴って生じる身体
的機能の衰えを意識していないことがある。このことを踏まえた安全運
転の大切さを解説する。

2011

10032 火あそびは火事のもと
－ケンタとニャンタの火の用心－

13 火の扱い方，恐ろしさを知ってもらうために，子どもたちが親しみを
もって見られるアニメーションで，ケンタとニャンタを主人公にして，
楽しみながら火に対する知識が身につく内容になっています。

2007

10141 ヒヤリ・ハットに学ぶ
高齢者の交通安全

19 高齢化社会と共に高齢者の交通事故が増え続けています。楽しく生きる
ためにも，歩行・自転車・ドライバーそれぞれの立場での行動で交通事
故予防を心がけていきたいものです。

2009

4947 ブログ社会の落とし穴 30 ○ドラマ１ ブログと個人情報
　～「日常」が「個人情報」に変わるとき～
○ドラマ２ ブログと権利侵害～ランキング競争が招くトラブル～

2006

10144 毎日がつらい気持ちわかりますか
　ゆるせない！ネットいじめ

18 子どもたちにもわかりやすいアニメーションで「ネットいじめは，絶対
してはいけない」ということを描き，様々ないじめ対策，そして「心が
通じるコミュニケーション」とは，どうすれば身につくのかを考えさせ
る内容になっています。

2009

10285 毎日が火の用心 25 過去の高齢者施設火災　恐怖の瞬間－フラッシュオーバー現象　炎より
怖いのは煙･一酸化炭素の恐怖　高齢者施設に必要な防火設備とは　火
災発生から避難誘導までの流れ　ある認知症グループホームの防火安全
対策

2010
文科省
特選

10405 まず逃げろ！高台へ！
 巨大津波から命を守れ

22 東日本大震災をもたらした巨大津波のメカニズムとその被害状況，津波
の破壊力を示す実験，専門家や津波体験者の話を通して，津波の恐ろし
さを検証します。そして，東日本大震災の教訓をふまえ，津波から命を
守るにはどのような避難行動をとればよいかを，津波対策に取り組む地
域の事例をまじえて具体的に紹介し，津波の恐ろしさと，素早い避難行
動の大切さを訴える。

2011

10145 万引きは，ぜったい悪い！ 14 小学生の万引きは，まだ幼いという事で，見過ごされることがありま
す。しかし，万引きは，謝ってすむ問題ではありません。万引きは犯罪
であることを伝え，人間として，してはいけないことは，絶対にしない
という強い心を持たせることが大切です。

2009
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教材
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題　　　　　名 時間 内　　　　　　　容
制作年
備　考

（社会教育）安全・防災

10331 見えない悪意 36 予備校に勤める香織（安田美沙子）は、ホームペイジの管理者。セキュ
リティには注意していたつもりだったが知らぬ間にウイルスに感染して
しまう。香織を叱責した上司の町村は、自身の不用意なＵＳＢメモリー
の使用によってオフィスのパソコンを危険にさらしていることを知らな
かった。一方、香織の弟・徹は、知らない相手からのメールで「ウイル
ス対策ソフト」の購入を勧められて、ダウンロードしてしまう。

10287 見落とすな!
　路上の危険・心の危険

25 実際の事故現場を見て，その原因や事故防止を考え，ドライバーが必ず
守らなければならない交通ルールとマナー向上を十分に認識させ，違反
や事故を起こさないことを目的に制作。
信号機のある交差点　信号機のない交差点　追突事故　高速道路上の事
故　ひき逃げ事故

2009
字幕入

10096 名探偵コナン防犯ガイド 26 子どもたちを犯罪から守るために，コナンと仲間たちがＱ＆Ａクイズ形
式で身近に潜む"危険"をわかりやすく解説します。

2008

10751 目指せ！災害に強いまち
－自助・共助で自然災害のリスク
に立ち向かう－

21 地震や津波，台風，洪水などの災害は，時として想像を超える大きな力
で襲ってくる。いつ，どこで起こるかわからない自然災害の被害を少し
でも減らすためには，日頃から地域の方々と協力して防災活動を行うこ
とが重要だ。地域の力で『災害に強いまち』を目指そう。
内容：自然災害を知る〈地震・風水害〉，減災を意識した防災，知識を
合わせる防災，みんなで助け合う防災〈共助〉
文部科学省選定 　監修：国立研究開発法人防災科学技術研究所社会防
災システム研究部門主任研究員　李 泰榮/青山学院大学非常勤講師　減
災コンサルタント　気象予報士　饒村　曜

2017

10382 やめて！ライターあそび
 どうぶつ村の消ぼう隊出どう

14 子供の火遊びが原因で起こる火災が，毎年，相次いで起こっている。そ
の大半が，ライターやマッチ，花火による。特に，近年，ライターによ
る火災が相次ぎ，幼い子供の命が奪われる悲惨なニュースが，大きな社
会問題になっている。そこで，この作品では，火の扱い方，火の恐ろし
さを知ってもらうため，子供たちが興味深く，親しみを持てるアニメー
ションで，『火遊びは絶対やめよう』と，強く訴える。

2011

10135 わたしは許さない
　チカン・ストーカーから
　　自分を守る　(女性向け)

21 主に痴漢・ストーカー行為を取り上げます。被害を避けるために心がけ
ること，実際に被害にあってしまったそのとき，被害者自身に何ができ
るのかを紹介するとともに，警察や専門機関に相談することの重要性を
訴えています。

2009
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