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10038 あしたをつかめ平成若者仕事図鑑
「保育士」

24 子どもを預かるという重い責任のもと，知力体力を使う過酷な労働で
す。しかし，子どもの成長を直接感じるやりがいのある仕事です。子ど
もが好きなだけでは務まらないけれど，子どもが好きでないと務まらな
い保育士の仕事に迫ります。

2006

10039 あしたをつかめ平成若者仕事図鑑
「警察官」

24 パトロール，交番勤務等若手の日常生活に密着。現場が持つ厳しさと優
しさを痛いほど感じながら経験を積む若手警察官の３度目の夏を描きま
す。

2006

10040 あしたをつかめ平成若者仕事図鑑
「プログラマー」

24 主人公は４年目のプログラマー。航空券のネット予約システムの開発に
取り組んでいます。誰もが簡単に使えるシステムを目指すプログラマー
の姿に迫ります。

2006

10041 あしたをつかめ平成若者仕事図鑑
「レスキュー隊員」

24 助けたいという思いが先走り「チームワーク」を乱す隊員１年生。実践
的な訓練を次々と課し，適切な判断力と責任感を持たせようとする隊
長。新人隊員と隊長の姿を通して，人の命を守る仕事に迫ります。

2006

10042 あしたをつかめ平成若者仕事図鑑
「声優」

24 ひとつの役をめぐって大勢が競い合う厳しい世界であり，仕事が入らな
ければ収入ゼロという中で，アルバイトもしないと生活ができません。
夢に向かって努力を惜しまない新人声優を通して，声優の仕事の現場を
紹介します。

2006

10043 あしたをつかめ平成若者仕事図鑑
「市役所職員」

24 市民の生活を支える市役所職員。誰もが住みたい・行きたい街にするた
めに，どこの自治体も日々創意工夫を凝らしています。我が街の特色を
探し，育て，キラリと光る街づくりを目指す若手市役所職員の奮闘を紹
介します。

2007

10044 あしたをつかめ平成若者仕事図鑑
「救急救命士」

24 一刻を争う救急の現場で，患者に応急処置を行い病院へ搬送する救急
隊。救急隊として経験を積み，救急救命士の資格を取ったばかりの新人
救急救命士を通して熱い思いで患者と向き合う仕事の魅力に迫ります。

2007

10045 あしたをつかめ平成若者仕事図鑑
「美容師」

24 どうしたらお客さんの微妙な気持ちを探り，その想いをヘアスタイルと
して提案できるのか・・。本人も気づかない美しさを引き出す，美容師
の仕事に迫ります。

2007

10046 あしたをつかめ平成若者仕事図鑑
「パティシエ」

24 １日中立ちっぱなしで重い材料を運ぶ重労働で，手はやけどだらけ。そ
れでも，いつかはお客さんの喜ぶ笑顔を見たいと朝から晩まで材料と格
闘する仕事を通してパティシエの仕事に迫ります。

2007

10047 あしたをつかめ平成若者仕事図鑑
「大工」

24 仕事を始めて５年目。初めて棟梁を任され，一軒の家を建てることにな
りました。材木を複雑な形に刻み，少しの間違いも許されない責任ある
仕事を通して，自らの仕事に誇りを持つ若き棟梁の姿を紹介します。

2007

4775 あなたは子どもをどう守ります
か？
情報社会の光と影
　－モラルとリテラシー－

70 知らないうちにトラブルや犯罪に巻き込まれたり，悪意なき加害者にな
らないよう情報社会に生きる子どもたちを保護者がどう守ればよいの
か？を中心に情報モラルとリテラシーを学ぶ教材です。（文科省発行）

2005

10538 今，学校に家庭に届けたい
メッセージ！
「元気だそうよ」

33 寂しいとか不安だとかはもう言わない。いつも元気に楽しくいきていこ
う！ 第一章：自分を高める　　第二章：自分を広げる
     第三章：自分を見つめる

2012

10539 今，学校に家庭に届けたい
メッセージ！
「今が一番大事」

36 不満や不平を口にしても始まらない。今この瞬間を前向きにとらえて幸
せを手にしよう！  第一章：自分を高める　第二章：自分を広げる
第三章：自分を見つめる

2012

10540 今，学校に家庭に届けたい
メッセージ！
「何度でもやり直せる」

30 失敗や過ちは誰にでもあること。そんな失敗を生かしてこそ明日の喜び
が待っている！
第一章：自分を高める　　第二章：自分を広げる
第三章：自分を見つめる

2012

10027 おれたちともだち 52 ①ともだちや　１３分　②ともだちくるかな　１３分
③あしたもともだち　１３分　④ごめんねともだち　１３分

2008

10026 ケイタイ・パソコン
　その使い方で大丈夫？

22 携帯電話やパソコンの普及により，私たちの暮らしは格段に便利になり
ました。しかし，便利さの裏には影の部分があります。ケータイやパソ
コンを使う際のルールやマナー，トラブルの防止や，遭ったときの対応
策をわかりやすく描きます。

2008

10114 ココロノスキマ　　平成２１年度
情報セキュリティ対策ＤＶＤ

20 ある日突然あなたを襲うサイバー犯罪の魔の手。どこにでもいる幸せそ
うな兄妹。妹の「あい」は待ちに待った携帯デビュー。ある日プロフに
登録し、返信してきた男と会う約束をしてしまう。一方、兄の隆は突然
送られてきたインターネットサイトの料金請求メール。利用した覚えが
ないものの、あわててメールに返信してしまう。

4941 旬野菜教室 春
～野菜とかしこくつきあう法～

105 ①旬野菜の１０か条　②花芽野菜　③山菜　④レタス　⑤アスパラガス
⑥ふき・たけのこ　⑦ホウレンソウ　⑧菜の花

2004

4942 旬野菜教室 夏
～野菜とかしこくつきあう法～

105 ①枝豆　②とうもろこし　③さやいんげん・さやえんどう　④ブロッコ
リー　⑤かぼちゃ　⑥ブラリ野菜（果菜）　⑦レグメス野菜　⑧旬を長
持ちさせる保存術

2004

4943 旬野菜教室 秋
～野菜とかしこくつきあう法～

105 ①にんじん　②セロリ　③白菜　④キャベツ　⑤さつまいも　⑥じゃが
いも　⑦たまねぎ　⑧ゆり根・ぎんなん

2004

4944 旬野菜教室 冬
～野菜とかしこくつきあう法～

105 ①ごぼう　②大根　③ねぎ　④小豆　⑤青菜　⑥山いも・里いも　⑦か
ぶ　⑧れんこん

2004

4780 なるほど発見！ 日本の食材 １ 120 25食材，「食育」普段目にする食材の見たこともない映像が満載！
あじ・アスパラガス・いか・オリーブ・かき・かつお・キャベツ・牛
乳・ごま・こめ・こんぶ・さけ・砂糖・さんま・じゃがいも・しらす・
だいこん・だいず・卵・豆腐・にんじん・ねぎ・はくさい・ぶた肉・り
んご

2004

（社会教育）家庭生活・家庭教育
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（社会教育）家庭生活・家庭教育

4781 なるほど発見！ 日本の食材 ２ 120 25食材，「食育」普段目にする食材の見たこともない映像が満載！
いわし・うずら卵・えだまめ・牛肉・ごぼう・さつまいも・さば・た
い・たまねぎ・チーズ・トマト・とり肉・なっとう・はちみつ・パン・
ピーマン・ひじき・ぶどう・ほたて貝・まぐろ・みかん・みそ・もや
し・らっかせい・レタス

2004

10146 ママ，ごめんね
 あっこちゃんの日記

74 １１年の短い生涯をけなげに生きた少女「あっこ」を支えた病友・クラ
スメート・担任・家族・ドクター・ナースの何ものにも代えがたい強い
愛と絆を描いています。

1985

－（社会教育）家庭生活・家庭教育　　2－


